
Ein Experiment vor dem Spiegel: Pferde können total lustige Grimassen schneiden. 
Kannst du das auch?

Pferdegrimassen
Ein Experiment für Kinder ab 3 Jahren

Du brauchst:
Einen Spiegel :-)

Wusstest du, dass Pferde ganz wunderbare, phantastische und lustige Grimassen schneiden können? 
Sie können die Zähne zeigen, die Zunge rausstrecken, die Lippen nach vorne oder oben ziehen, oder 
ihr Maul aufreißen. Und natürlich können sie auch laut wiehern und schnaufen. Sie können pusten 
und prusten. Sie können gähnen und sogar Geräusche machen, die wie ein Blubbern klingen.

Versuche das auch mal und experimentiere vor dem Spiegel, wozu du alles fähig bist! Wenn du mit 
einem zweiten Kind zusammen spielst, könnt ihr euch gegenseitig Grimassen schneiden.
Hier ein paar Beispiele:

ist fröhlich

lacht

ist genervt

ist frech

grinst

schmollt (die Lippe!)

So geht‘s: 



Für Eltern:
Gut zu wissen: Grimassenschneiden ist eine gute Übung, mit der Kinder ihre eigenen Mund- und 
Gesichtsmuskeln kennenlernen und ihre Mundmotorik trainieren können. So werden auf ganz 
spielerische und humorvolle Weise die Koordinationsfähigkeit und Geschicklichkeit von Lippen und 
Zunge verbessert, was wiederum wichtig für die Lautbildung der Sprache ist.

Falls sich dein Kind die Pferde gerne als „meine aktuelle Stimmung“ aufhängen möchte (z.B. an die 
Zimmertür), findest du alle Pferdegrimassen auf den Folgenseiten zum Ausdrucken und Ausschneiden.








